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＜全国初︕企業主導型両親学級プロジェクト開始のお知らせ＞ 

 

全国初の企業の地域貢献としての産後ケア・⼦育て⽀援サービス 
『企業主導型 両親学級』スタート 

「富⼭」は、社会全体で、産み育てるパパとママを⽀えます︕ 
 

⽇本及び海外に 3,000⼈以上の⼦育て⽀援者及びヨガインストラクターの育成をおこなっている 

⼀般社団法⼈ボディセンス・インスティテュート（所在地︓富⼭県富⼭市、代表理事 ⾼橋由紀）は、
コロナ禍での妊娠出産に不安を抱える妊産婦向けの、マタニティ＆産後ケアサービス『企業主導型
両親学級』（https://bodysence.jp/program/company/papamama）を 2022年 5⽉ 29⽇から毎⽉提供
開始します。※添付チラシの新版制作中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【マタニティ・産後ケアサービス『企業主導型 両親学級』の概要】 

『企業主導型 両親学級』は、これまで市町村単位または産院が主催し開催してきた産前教育の機会
としての「両親学級」を、全国初︕の取り組みとして、⺠間主導でおこなっていくサービスです。 
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参加者は（参加費無料）は、妊娠 4ヶ⽉から 10ヶ⽉までの妊婦とその家族、産後 2ヶ⽉から 1歳く
らいまでの⾚ちゃんと保護者を対象とします。 

本イベントの開催は、富⼭県内の企業 12社の協賛企業、富⼭県と富⼭市が後援し、開催します。 

対象は、賛同した企業の社員だけではなく、富⼭県内で⼦育てをする家族に、ひろく参加を呼びか
け、コロナ禍において不安を抱えながら妊娠期・出産・産後の時期を過ごしている家族を⽀えます。 

 

「⼦育てのしやすいまちづくり」のためには、⾏政の施策だけでもなく、保育園や教育機関の取り
組みだけではなく、社会全体で⼦を育てるという意識の醸成が必要と考えます。 

社会全体で⼦育て世代を⽀えていくために、志ある企業が率先して、そのロールモデルとなる活動
を展開していく最初の⼀歩として、今回のプロジェクトを進めていくことになりました。 

 

詳細はこちら https://bodysence.jp/program/company/papamama 

参考資料︓企業主導型両親学級のご案内（PDF）※上記サイトより DL 可能 

 

これまでは、ヨガや⼦育て⽀援の研修プログラムの開発や講師の育成、派遣が事業の中⼼でしたが、
2019年、東京から富⼭に移転し、代替医療を学ぶ講習、⾃然農法での農業による⾷育活動や、養蜂
事業に取り組むなど、ライフスタイル全体をより良くデザインするために必要な知識の教授を主題
に活動を⾏っております。 

この度の「企業主導型 両親学級」サービスの開始を機に、今後は、よりプログラムの社会実装と、
育成した講師の活躍の場を広げ、健康的で持続可能なライフスタイルの普及をめざす活動を展開し
て参ります。 

 

今後も、県内の企業や団体と連携を図り、地域に貢献するサービスの提供をすることで、SDGsの推
進と⼥性活躍の⽀援に努めて参ります。 

 

【会社概要】 

会社名︓⼀般社団ボディセンス・インスティテュート 

代表者︓代表理事 ⾼橋由紀 

所在地︓富⼭県富⼭市永楽町 2-7 

TEL︓050-5358-5837 

URL︓https://bodysence.jp 

E-Mail︓mail@bodysence.jp 

事業内容︓⼦育て⽀援者研修及びボディワーカー・ヨガインストラクター育成事業／講師派遣 
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【本プロジェクトの協賛企業・後援】 

特別協賛︓明治安⽥⽣命保険相互会社・株式会社リッチェル 

⼀般協賛︓ クラデュース株式会社・サクラパックス株式会社・株式会社ジャパン・フラワー・コー
ポレーション・トヨタモビリティ富⼭ Gスクエア五福店・⽇本海ガス絆ホールディングス株式会社・
有限会社引網⾹⽉堂・北陸ポートサービス株式会社・前⽥薬品⼯業株式会社・株式会社ママスキー・
レポラ（敬称略・社名カナ順） 

後援︓富⼭県・富⼭市・はっぴーママ富⼭版（5⽉ 13⽇現在） 

 

【本件に関するお問い合わせ】 

会社名︓⼀般社団ボディセンス・インスティテュート 

代表者︓代表理事 ⾼橋由紀 

店名︓Roots of Life（ルーツオブライフ） 

所在地︓富⼭県富⼭市⿊瀬北町 2-1-2 D-BASE2 階 

TEL︓050-5358-5837 

URL︓https://bodysence.jp/program/company/papamama 

E-Mail︓rootsoflife.toyama@gmail.com 

担当者︓スタジオマネージャー・宮下こゆみ 

 

 


